Voorwoord

Vanaf heden houdt Welzijnsorganisatie Perspect u maandelijks op de hoogte via onze
nieuwsbrief Perspect. In deze nieuwsbrief informeren wij u over alle ontwikkelingen,
activiteiten, projecten en evenementen van Perspect. Ook vindt u in de bijlage artikelen uit
kranten, nieuwsbrieven en tijdschriften van de afgelopen maand over Perspect. Hierbij
ontvangt u de eerste uitgave.

Bijzondere projecten

Jarige wijkbewoners in het zonnetje

‘Proficiat’ is een project voor 70 - plussers in de
wijk Groenenhagen/Tuinenhoven. Bewoners
die 70 jaar worden (of ouder) krijgen een
(verjaardags) bezoek van een vrijwilliger van
Perspect. Daarnaast organiseert Perspect
regelmatig een verjaardagssoos in trefpunt
Tuinenhoven, met speciale aandacht voor de
jarigen van die maand. Dit jaar vonden
bijeenkomsten plaats op zondag 18 januari, 15
maart en 19 april. De volgende soos staat gepland

Op zondag 17 mei van 13.30 tot 17.00 uur. Meer informatie of aanmelden bij:
Mina Yilmaz van Perspect, 010 — 707 41 66 of m.yilmaz@perspect.nu.

Cursussen en workshops

Workshop lachyoga

Perspect organiseerde in januari en februari
een workshop lachyoga. De workshop bestond
uit twee bijeenkomsten en vond plaats in
trefpunt De Dijk, Susannadijk 153. Kosten
bedroegen € 30,00. Met Rotterdampas € 19,50.

Start salsalessen bij Perspect

Op 1 en 7 april zijn de salsalessen weer bij Perspect gestart. De cursussen zijn voor alle
niveaus. De locatie is trefpunt De Dijk. Kosten bedragen € 15,00 per maand voor beginners.
Gevorderden en gevorderden plus betalen € 20,00 per maand. Meer informatie 06 — 498 741
20. Aanmelden kan via suriharold@gmail.com
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Vrouwenkamer Zenana timmert aan de weg

Vrouwenkamer Zenana begon op 4 februari met een fietscursus voor vrouwen in trefpunt De
Focus. De begeleiding is in handen van een gediplomeerde docente. TijJdens de cursus
wordt aandacht besteed aan fietsvaardigheid, verkeersles en het kunnen plakken van een
band. De kosten zijn € 3,00 per maand. De cursus is op woensdag van 9.00 tot 11.00 uur.

Vrouwenkamer Zenana startte in februari met Nederlandse taalles in trefpunt De Focus. Elke
maandag van 13.15 tot 15.00 uur werken vrouwen onder begeleiding van een docent aan
verbetering van de Nederlandse taal. Kosten € 1,- per keer, kinderopvang is aanwezig.

Ook in trefpunt Lombardijen is het mogelijk om Nederlandse taalles te volgen. De lessen
vinden hier plaats op donderdag van13.15 tot 15.15 uur.

Vrouwenkamer Zenana is gestart met een hardlooptraining voor vrouwen op vrijdagochtend
vanaf 10.00 uur. Startpunt is trefpunt De Focus. De training is bedoeld voor beginners en het
hardlopen wordt verantwoord opgebouwd. Het uiteindelijke doel is niet het lopen van de
marathon, maar het zorgen voor een goede conditie en het kunnen lopen van 10 kilometer in
één keer. Bijvoorbeeld tijdens de Marathon van Rotterdam in april 2010 (de 10km) of op
zondag in juni 2010 op de Erasmusbrug ‘De Ladiesrun’. De hardlooptraining wordt gegeven
door Piet Grevel. Opbouwwerkster Jacqueline van Gent begeleidt de groep.

Over Perspect

Welzijnsorganisatie Perspect werkt aan een nieuwe website. De site wordt frisser, beter
toegankelijk en biedt mogelijkheden tot on-line aanmelden voor cursussen en activiteiten. De
verwachting is dat de site eind april operationeel is. Het gedeelte voor het on-line aanmelden
voor cursussen is dan nog niet actief.

Perspect kan haar werk alleen maar doen door de inzet van honderden vrijwilligers. Het is
fantastisch dat zoveel mensen in 1Jsselmonde hun steentje willen bijdragen.
Welzijnsorganisatie Perspect wil het werk van vrijwilligers goed regelen en heeft daarom per
1 februari jl. een nieuw vrijwilligersbeleid vastgesteld. Om de veranderingen toe te lichten en
vrijwilligers de gelegenheid te geven om vragen te stellen, organiseerde Perspect een
informatiebijeenkomst op maandag 20 april in trefpunt Lombardijen. Alle vrijwilligers van
Perspect waren hiervoor uitgenodigd.

Perspect heeft haar jaarverslag en financieel jaarverslag over 2008 afgerond en aan de
deelgemeente gepresenteerd. In juni verschijnt een populaire versie van het jaarverslag.

In trefpunt De focus is een nieuwe informatiebalie gebouwd in de huisstijl van Perspect.
Vrijwilligers van het bewonerssteunpunt Beverwaard worden opgeleid om de balie te kunnen
bemensen. Vanaf 1 juli verhuist het bewonerssteunpunt Beverwaard naar trefpunt De Focus.
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Vanaf 17 april wordt de wijkkrant IJsselmonde van Perspect bij alle inwoners uit IJsselmonde
thuis bezorgd. Heeft u de wijkkrant niet ontvangen? Mail dan naar pr@perspect.nu of bel
naar 010 — 707 49 00.

Vanaf januari hing Perspect in al haar trefpunten artikel 1
van de grondwet op. Artikel 1 van de Grondwet gaat over
gelijke behandeling van iedereen die in Nederland leeft .
Deelraadslid Necat Kaya hing op 27 januari jl. samen met
directeur Perspect, Netty Verschoor, de ingelijste artikelen in
de trefpunten op.

23 februari jl. bracht burgemeester Aboutaleb van Rotterdam
een kennismakingsbezoek aan de deelgemeente
IJsselmonde. Daarbij bezocht hij ook kort trefpunt de Dijk
van Perspect.

Op maandag 16 februari kregen de FreeStyle Runners in
de burgerzaal van het gemeentehuis van Rotterdam te
horen dat hun aanvraag voor een tumblingbaan is
goedgekeurd. De FreeStyle Runners deden de aanvraag
bij Rotterdamldee. Zij werden daarbij ondersteund door
welzijnsorganisatie Perspect.

Ter gelegenheid van de anti- discriminatiedag op 21 maart
jl. heeft een aantal bewoners, samen met het opbouwwerk
van welzijnsorganisatie Perspect een cd opgenomen tegen
racisme en huiselijk geweld. De cd is gratis te verkrijgen bij
het centraal bureau van welzijnsorganisatie Perspect,
Groene Tuin 281. Enthousiaste bewoners uit IJsselmonde
zijn samen de studio in gegaan en hebben met elkaar
teksten gemaakt, muziek gekozen én drie nummers
gezongen. Zij werden vocaal bijgestaan door Achmed
Mokthari van de deelgemeente IJsselmonde en Ireen van
der Lem van Opzoomermee.

Met dank aan de bewoners van Groot-lJsselmonde,
Beverwaard en Lombardijen, stichting Matapi, RADAR, de
deelgemeente IJsselmonde, @Max Records en
Opzoomermee.
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ledere maandag en woensdag kunnen wijkbewoners terecht voor gratis raad en advies bij
Neeltje in trefpunt Lombardijen. Vragen over huurschuld, SoZaWe of juridische zaken
kunnen aan haar gesteld worden. Van 6 tot en met 29 mei vult Neeltje ook belastingpapieren
in. Het gratis belastingspreekuur, op afspraak, is op woensdag en vrijdag van 9.00 tot 13.00
uur.

Op 21, 24 en 25 maart werden in Oud- en Groot-lIJsselmonde, Beverwaard en Lombardijen
de plannen van Opzoomermee voor het komende jaar bekend gemaakt. IJsselmonde heeft
een goed Opzoomerjaar achter de rug. IJsselmonde staat momenteel op nummer €én in
Rotterdam! En er komen steeds meer straten bij...

Een aantal bewoners van de Zeno/Platostraat hebben in het kader van de Citatenroute de
nog ontbrekende mozaieken ingevuld. Daarna wordt het mozaiek opgehangen en officieel
onthuld. Het mozaiek in de Zeno/Platostraat heeft als onderwerp een citaat van Zeno:
‘Daarom hebben de mensen twee oren en maar een mond, opdat ze beter naar elkaar
luisteren'. Het mozaiek ter grootte van 120 cm x 140 cm bestaat uit negen vierkanten met
communicerende flatbewoners, geflankeerd door een aantal afbeeldingen die symbool staan
voor huisje, boompje, beestje. Op deze wijze hopen de kunstenaars, Michiel Brink en
Fransje Trotz, duidelijk te maken hoe fijn het zou zijn wanneer we allemaal meer naar elkaar
zouden luisteren, ongeacht leeftijd of afkomst. Het project de Citatenroute in Lombardijen is
bedacht door Bas van de Ven. Het idee is dat bewoners in samenwerking met kunstenaars
kunstwerken in de vorm van citaten aanbrengen op bijvoorbeeld gevels, in tegels, op
zwerfkeien en banieren. Inmiddels zijn al heel wat citaten aangebracht. Een
fiets/wandelroute langs de citaten is in de maak.

Het project wordt ondersteund door Mensen Maken de Stad van Perspect en gefinancierd
door het Sociaal Investeren Lombardijen dat mogelijk wordt gemaakt door woningcorporatie
Com.wonen en de deelgemeente IJsselmonde.

Op 12 maart jl. organiseerde Perspect een ontmoeting tussen ouderen en Turkse vrouwen in
trefpunt De Dijk. Onder begeleiding van Mina Yilmaz en Funda Baydar van Perspect
kwamen 28 inwoners uit IJsselmonde bij elkaar. Turkse, Somalische en autochtone
Nederlanders genoten van een gezellige ochtend en maakten kennis met elkaar.

Op 28 maart jl. vond een groot lentefeest voor jong en oud plaats in het Spinozapark in
Lombardijen. Het feest was het eerste in een reeks kleinere en grotere evenementen die
laten zien dat er in en om het Spinozapark van alles te beleven valt!

Het feest werd georganiseerd door Com.wonen en welzijnsorganisatie Perspect en financieel
mogelijk gemaakt door de deelgemeente 1Jsselmonde en Com.wonen.
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Mensen Maken de Stad

De deelgemeente en Perspect hebben afspraken gemaakt over het in uitvoering nemen van
nieuwe straten door Mensen Maken de Stad. Hiervoor is uitbreiding van het team

nodig. Perspect heeft daarom twee nieuwe medewerkers aangenomen: Priscilla Ramos en
Jessie Jansen. Zij worden de komende weken ingewerkt en zijn een meer dan welkome
aanvulling op het bestaande team van: Laura de Haan, Naomi Roepers, Funda Baydar,
Renée van Limborgh, Gio Ipcedencia, Jacqui van Gent en Harm de Oude. De definitieve
straatkeuzes in Oud-lJsselmonde, Lombardijen en Kreekhuizen worden in overleg gemaakt.

De zogenaamde reservepool medewerkers Mensen Maken de Stad (circa 9 fte), die nu nog
in dienst zijn bij JOS, komt over naar PProject, de projectorganisatie van Perspect. Zij voeren
in andere deelgemeenten Mensen Maken de Stad uit. De onderhandelingen met JOS over
de overname van de pool zijn gaande.

Het hoort bij het proces van Mensen Maken de Stad: bewoners die jaarlijks hun mening
geven over Mensen maken de Stad, de vooruitgang in de eigen straat, de opbouwwerkers
en de instellingen en diensten waar mee wordt samengewerkt. Deze meningen worden
gebruikt om de werkplannen voor het komend jaar op te stellen. De straatkeuring biedt een
schat aan informatie over de staat van de straat, wat er goed gaat en wat er beter zou
moeten. Inmiddels hebben alle straten in IJsselmonde een (her)keuring gekregen.

Perspect heeft een nieuwe methodiek ontwikkeld om bewoners op een luchtige en ludieke
manier met elkaar in gesprek te brengen over de staat van de straat: wat speelt er, wat gaat
er goed en wat zou beslist beter moeten? Het wordt namelijk onderwerp van een straatfilm.
Met een ludieke en fantasievolle draai, plot of einde. Bewoners verzinnen zelf het script, en
spelen zelf de hoofdrollen in een korte film over hun eigen straat.

Straten in Hordijkerveld, Tuinenhoven en Kreekhuizen hebben zo’n film gemaakt. In april
worden de laatste films gemonteerd. Daarna wordt een gemeenschappelijke vertoning
georganiseerd waarbij bewoners naar elkaars productie kunnen kijken en prijzen worden
uitgereikt. Ook u ontvangt daarvoor een uitnodiging. De straten die meedoen:
Lodijk/Bermdijk, Velgersdijk, Thamerdijk, Peitkreek, Vruchtentuin (en zijstraten).

Deelgemeente 1Jsselmonde heeft de Straatdialogen georganiseerd in veel straten van
Mensen Maken de Stad. Perspect heeft samen met Bureau Lubbe Vlieger gezorgd voor de
werving van de deelnemers. Er werd veel gemopperd op wat er allemaal mis gaat en wat
anderen beter zouden moeten doen. Veel bewoners waren blij met het gesprek. “Eindelijk
wordt er eens geluisterd”, zo verwoordde één van de deelnemers het. Een aantal bewoners
bleef nog wel wat sceptisch. “Eerst maar eens zien wat er met de uitkomsten gaat
gebeuren”.

De medewerkers van Perspect doen veel om bewoners te enthousiasmeren mee te doen
met Mensen maken de Stad. Dat bleek maar weer eens in de Goldonistraat. Op hun
paasbest gingen medewerkers deur aan deur om een nieuwsbrief te overhandigen en
mensen uit te nodigen mee te doen met de activiteiten. Naast alle verbaasde en vrolijke
reacties kreeg de Paashaas ook heel wat enthousiasme los in de straat.
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Dit jaar vierde welzijnsorganisatie
Perspect internationale vrouwendag
op drie locaties in IJsselmonde. In de
trefpunten Lombardijen, De Dijk en De
Focus stonden vrouwen in de
spotlights. Bijna vierhonderd vrouwen
en kinderen namen deel aan de
viering. Perspect koos dit jaar als
thema ‘Wereldvrouw'.

In trefpunt De Focus vond om 15.00
uur de presentatie van het boek
‘Wereldvrouwen in IJsselmonde’
plaats. Aan dit boek werkten vrouwen
uit IJsselmonde mee. Ook een aantal
vrouwelijke deelgemeenteraadsleden
leverde hun bijdrage. Netty Verschoor

overhandigde het boek aan de deelgemeenteraadsleden Wilma Kortram en Fredy Bal. En
aan Judith Meskers, naar wiens idee het boek is gemaakt.

Schildersclub Lombardijen houdt een
expositie in trefpunt Lombardijen aan de
Horatiusstraat 50. De expositie bestaat uit
ruim 25 schilderijen van verschillende
formaten en stijlen. Tot 1 mei zijn de
schilderijen dagelijks te bekijken.

Dinsdag 24 maart jl. was de officiéle
installatie van de 34
jeugdambassadeurs in IJsselmonde.
Samen vormen zij vier kinderraden,
€én voor iedere wijk. Van elke
basisschool in 1Jsselmonde zijn één of
twee kinderen gekozen tot
jeugdambassadeur. De kinderen
worden ondersteund en begeleid door
het kinderwerk van Perspect. De
installatie vond plaats in de Raadszaal
van de deelgemeente (DG)
IJsselmonde.
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Op vrijdag 17 april jl. onthulde Ans Theissen, directeur van Woonbron, onder grote
belangstelling het viouwenmonument aan de gevel van de Groene Tuin en de Vruchtentuin.
Het monument is gemaakt tijdens de viering van Internationale Vrouwendag in 2008 bij
Perspect. In dat jaar was het 100 jaar geleden dat Internationale Vrouwendag voor het eerst
werd gevierd. Het monument bestaat uit een rond, kleurrijk mozaiek met drie vrouwentekens
en de tekst 100 jaar Internationale Vrouwendag. Het kunstwerk is bedacht door kunstenaar
Judith Meskers en heeft een doorsnede van ruim twee en een halve meter. De heer Johan
Grijzen, portefeuillehouder van deelgemeente IJsselmonde hield een korte toespraak en
noemde het monument een aanwinst voor de wijk IJsselmonde. Het monument werd
financieel mogelijk gemaakt door wooncorporatie Woonbron en deelgemeente IJsselmonde.

Vanaf 27 april verschuift het bewonersspreekuur in de wijken Groenenhagen en
Tuinenhoven van maandag van 9.30 tot 11.30 uur naar maandag van 14.00 tot 16.00 uur.
Het bewonersspreekuur sluit op dit nieuwe tijdstip aan bij het spreekuur van de wijkagenten.

In de meivakantie van 27 april tot en met 7 mei worden iedere dag activiteiten georganiseerd
voor kinderen tussen de 4 en 12 jaar. Voor meer informatie zie de wijkkrant Perspect en
WwWw.perspect.nu.

In de meivakantie van maandag 27 april tot en met zaterdag 2 mei organiseren Gosh Sport,
het zwembad Dwarsdijk, Sport en Recreatie en Sportzoomeren van Perspect een
jongerenweek met tal van activiteiten. De jongerenweek wordt gehouden bij zwembad
Dwarsdijk. Voor meer informatie zie de wijkkrant Perspect en www.perspect.nu .

27 april t/m 7 mei  Voorjaarsvakantieactiviteiten bij Perspect
Het programma is te vinden op www.perspect.nu, de wijkkrant, de
activiteitenkalender van de deelgemeente, op posters en flyers in de
trefpunten en scholen.

30 april Koninginnedag bij Perspect
6 mei Somalische dag in trefpunt Tuinenhoven
10 mei Tennis Clinic Sportzoomeren
13 mei Plantenuitdeeldag Lombardijen Opzoomeren
17 mei Verjaardagssoos voor 70-plussers in trefpunt Tuinenhoven
19 mei Plantenuitdeeldag Beverwaard Opzoomeren
23 mei Plantenuitdeeldag Middengebied Opzoomeren
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